Brandskyddsforebyggande arbete for
sarskilt riskutsatta
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Varje ar dor ungefar 80 personer i bostadsbrander i Sverige.

Det ar personer som har svart for att uppfatta en brand eller som har svart for att agera pa ett relevant satt som ofta rakar illa ut.
Har foljer ndgra konkreta exempel pa vad som kan gora en person sarskilt utsatt.

Nedsatt horsel, syn eller rérelsesvarigheter

Nedsatt horsel kan gora att man inte uppfattar larmet fran brandvarnaren.

Den som ser daligt eller har problem att rora sig kan ha svart for att snabbt satta sig i sékerhet.

Missbruksproblematik

De som ofta dr paverkade av lakemedel eller alkohol kan ha svart for att uppfatta en brand, men ocksa ha ett beteende som 6kar risken for brand.

De kan till exempel glémma mat pa spisen.

En stor del av alla som dor i brénder har alkohol i blodet.

Rokning

Manga som dor i rokningsrelaterade brander har nedsatta formagor, eller ar paverkade av exempelvis alkohol.

Nar personer med nedsatta formagor dor i dessa brander sa beror det ofta pa att deras klader har tagit eld, och att de inte har kunnat hantera situationen.

Hos personer som ar paverkade borjar det ofta brinna i mébler som de roker i, exempelvis sangar och soffor.

Visste du?

Minst en tredjedel av alla dédsbrander ar rékningsrelaterade.

Kognitiva funktionsnedsattningar

Manniskor med kognitiva funktionsnedsattningar, exempelvis pa grund av demenssjukdom, kan ha ett beteende som 6kar risken for brand. Till exempel kan de glémma att sldcka

ljus eller att stanga av spisen. De kan ocksa ha'svart for att uppfatta en brand och agera pa ett relevant satt om en brand uppstar. En forvirrad person kan till exempel ha svart for att
orsta hur brattom det &r.

Obs! Aldre manniskor ar tydligt éverrepresenterade bland de som dor i brander. Statistik visar qcksa
att manniskor som_bor ensamma oftare dor i brander an manniskor som bor tillsammans med nagon.
Visste du? | en majoritet av alla brander dar manniskor dor saknas fungerande brandvarnare.
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Nationell strategi for starkt brandskydd

*Ingen 1 Sverige ska omkomma eller skadas allvarligt till
foljd av brand. Det ar den vision MSB arbetar for
tillsammans med myndigheter, kommuner och andra
organisationer utifran nationella strategin for hur
brandskyddet kan starkas genom stod till enskilda.

Strategin har nu tagit sikte pa 2030 med uppdaterade
mal och atgarder.

 Nationell strateqgi for starkt brandskydd (msb.se)
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https://www.msb.se/sv/amnesomraden/skydd-mot-olyckor-och-farliga-amnen/brandskydd/nationell-strategi-for-starkt-brandskydd/

sarskilt riskutsatta

 FOr att manniskor inte ska omkomma eller skadas allvarligt vid en
orand har formaga hos den enskilde stor betydelse. Formagan ar dels
peroende av kunskap om hur man forebygger brand, dels kunskap om
nur man ska agera om nagot dnda hander. Det finns ocksa manniskor
som av olika anledningar ar begransade 1 sina mojligheter att uppfatta
eller satta sig 1 sakerhet vid en brand. Hos dem behdvs ett forstarkt

brandskydd.

 Den nationella strategin som antogs under 2010 har foljts upp och har
en ny inriktning med sikte pa 2030 med nya mal och fler atgarder.
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Vision och mal

* Den vision for brandskyddsomradet som formulerats i strategin lyder:
* ”Ingen ska omkomma eller skadas allvarligt till foljd av brand"

* En vision och tydliga mal ar forutséttningar for att lyckas i arbetet med
att starka brandskyddet for den enskilda manniskan. Tydliga mal &r en
forutsattning for arbetet bade pa lang och kort sikt. Nya mal sattes
under 2020 och de galler fram till 2030.

« Malen ar inom:

1.Liv och halsa (omkomna och skadade)

2.Egendom (kostnader for skador och utvecklade brander)
3.Skyddsatgarder (brandskyddsutrustning)
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De mal som galler fram till 2030 ar:

 Liv och hélsa
 Antal omkomna vid brander i bostadsmiljo ska vara under 60 per ar.

« Antal allvarligt skadade vid brander i bostadsmiljo ska vara:
Under 600 per ar gpersoner transporterade fran olycksplats med ambulans).
Under 400 per ar (personer i sluten vard).

* Egendom

« Kostnad for egendomsskador ska folja en nedatgaende trend.

« Antal utvecklade bostadsbrander ska vara under 2 500 per ar.
 Skyddsatgarder

« Andel hushall med fungerande brandvarnare ska vara minst 95 %.
 Andel hushall med handbrandslackare ska vara minst 80 %.

 Andel hushall med brandfilt ska vara minst 70 %. -
Kungsor



Fem prioriterade omraden med

atgarder

Starka sarskilt
riskutsatta
individers

brandskydd i
hemmiljo

Utveckla
kunskap
genom
forskning,
larande och
innovation

Starka
kunskapen
aft forebygga
och agera

Oka antalet
fungerande
brandvarnare

Verka for att
genomfora en
forsta insats med
kort responstid

Kungsor



Starka sarskilt riskutsatta individers
brandskydd i hemmiljo

 Brandsakerhet 1 hemmiljo ar en stor utmaning 1 ett samhalle med en
aldrande befolkning. En bostads brandskydd ar normalt sett anpassat
efter att den boende har formaga att upptacka, agera och utrymma i
samband med brand. FOr personer som inte har dessa forutsattningar
finns det behov av att forstarka det generella byggnadstekniska
brandskyddet genom individuella losningar. Personal inom kommunen,
som genom vard- och omsorgsinsatser kommer 1 kontakt med de
sarskilt riskutsatta individerna, ar ocksa de som har storst mojlighet att
upptacka utsatthet och vidta atgarder.

* En _fbrd%_upad samverkan mellan olika aktorer pa lokal niva behdvs for
att identifiera behov och anpassa atgarder.

« Lagstiftning och myndigheter pa nationell niva ska ge vagledning och
stodja arbetet.
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"Kungsorsmodellen”

”Think big, Act small, Start now”
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Det har ar hjarnkirurgl.
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Var resa fran att forekommas till att
forekomma...

« 2019

« Sakerhetsglasdgonen pa!
« Kdénnedom om uppdraget
« Samverkan

» Slugt tjanstemannaskap

* Politiskt beslut

* Cred: (Daniel Holmgren, brandinspektor utbildningsenheten Uppsala raddningstjanst)
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Y5 UPRsala

Checklista for att forebygga brand

Den héar checklistan fylls i av personal tillsammans/i samrad med den enskilde. Syftet &r att férebygga brand
genom att identifiera och atgarda brandrisker.

1. Samtycke

Samtycke till att omsorgsférvaltningen/aldreférvaltningen behandlar den enskildes uppgifter

Nar du lamnar uppagifter pa blanketten samtycker du till att omsorgsférvaltningen/aldreférvaltningen behandlar dina uppgifter enligt
personuppgiftslagen (PuL 1998:204). Det innebér att du har rétt att pa skriftlig begéran fa information om, och réttelse av, de uppgifter
som behandlas. Uppgifterna du l&mnar kommer att anvandas for att 6ka din brandsékerhet i hemmet.

|:| Jag samtycker |:| Jag samtycker inte

Samtycke till att lamna uppgifterna till brandférsvaret fér férslag om férebyggande atgérder

|:| Jag samtycker |:| Jag samtycker inte

Datum Underskrift av den enskilde* Namnfértydligande

*Om den enskilde inte sjélv kan skriva under
[1 Pen anckilde kan inte skriva 1indar Kam ihan att dokiimentera i den enskildes akt att nersonen inte kan skriva ninder] |




6. ROkning

a) Foérekommer rékning i bostaden?
|:| Ja |:| Nej |:| Vet g Om "Ja" besvara 6b och B¢, annars ga direkt till fraga 7

b) Hanteras cigaretter, tdndare och tandstickor pa ett osékert satt?

|:| Ja [] Nej [] Vetg

) Finns brénnmérken pa kléader, mébler, golv eller liknande?

|:| Ja |:| Nej |:| Vet gj

Om "Ja" pa 6b eller 6¢: lamna drendet vidare till utsedd ansvarig fér hantering och eventuell kontakt med remissgrupp.
Kommentar:

7. Hantering av levande ljus

) Hanteras levande ljus pa ett osdkert satt?

|:| Ja |:| Nej D Vet gj

b) Ar ljusstakar och ljushallare ostadiga och av brannbart material?

|:| Ja |:| Nej D Vet gj

Om den enskilde svarar "Ja” pa 7a eller 7b: ge information till den enskilde och motivera varfér exempelvis férandring och/eller byte av
ljusstakar behdvs. Genomfor atgard.

Kommentar:

8. Lampor och andra ljuskallor

Ar lampor och andra ljuskallor olampligt placerade? T.ex. finns risk att en lampa oavsiktligt kan ramla ned i séng eller i stoppade
maobler

[ Ja [] Nej [1 Vetej
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Varfor ar vi sa brai kris och hur
anvander vi det 1 daglig drift?

Svensk krishantering bygger pa samverkan. Det géaller samverkan mellan olika myndigheter
och kommuner likval som samverkan mellan féretag och frivilligorganisationer. Och inte
minst samverkan mellan manniskor. Ingen kan ensam avvarja eller hantera en kris.

De tre grundprinciperna
Ansvarsprincipen

Den som har ansvar for en verksamhet under normala forhallanden ska ha det ocksa under en
krissituation.

Likhetsprincipen

Under en kris ska verksamheten fungera pa liknande satt som vid normala forhallanden — sa langt
det & mojligt. Verksamheten ska ocksa, om det ar moijligt, skdtas pa samma plats som under
normala forhallanden.

Narhetsprincipen

En kris ska hanteras dar den intraffar och av dem som ar narmast berérda och ansvariga.
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Delaktighet och inflytande

« Medarbetarna lyfte problematiken och blev lyssnade pa
* FInn engagemanget och uppmuntra det
* Verksamhet skall bedrivas dar den bast och mest gor skillnad

» Operativ chef skall vara ansvarig chef
* eta efter det som funkar och gor mer av det

Kungsor



Kungsiirs kommun Bﬂﬂgﬂ ]

- Checklista for hemtjanst vid kontroll av brandskydd 1 hemmet

Hos alla brukare med hemtjianstinsatser (exkl. enbart matservice) utférs en riskbedémning vid
mskrivning 1 Kungsors hemtjianst och sedan en gang per ar 1 syfte att férebygga brand 1
hemmet (som dven dr medarbetarens arbetsmilj6).

Checklistan fylls 1 av personalen tillsammans med brukaren. Syftet ar att férebygga brand
genom att identifiera och atgiarda brandrisker. I samband med att checklistan fylls 1
tillsammans med brukaren. lamnas férslag pa atgarder. Brukaren har ett egenansvar att utféra
brandforebyggande atgiarder enligt LSO (lagen om skydd mot olyckor).

Om nagot behéver atgardas noteras det 1 rutan f6r anméarkningar.

Checklistan ldmnas till den enskilde och/eller nérstaende eller brandansvarig (enhetschet)



- Checklista for hemtjanst vid kontroll av brandskydd i hemmet

Checklistan fylls 1 av personalen tillsammans med brukaren.

Syftet ir att férebygga brand genom att identifiera och atgirda brandrisker.

Alla brukare med hemtjianstinsatser (exkl enbart matservice), erbjuds en riskbedémning 1 syfte
att férebygga brand 1 hemmet.

I samband med att checklistan fylls 1 med brukaren limnas forslag pa atgéirder. Brukaren har
ett egenansvar att utféra brandférebyggande atgirder.

Om nagot behover atgirdas noteras det 1 rutan fér anmiérkningar.

Checklistan ldmnas till den enskilde och/eller anhérig eller brandansvarig.

Checklista Ja Nej
1. Finns det fungerande brandvarnare 1 bostaden?
2. Hanteras spisen pa ett sikert sitt?
3. Sker ev. rokning pa ett sidkert sétt?
4. Kan levande ljus hanteras sidkert?
3. Kan berdrd brukare sjilvstindigt utrymma sig vid brand
6. Har elektrisk utrustning setts éver?

Anmirkningar

Punkt Brist Atgirdsforslag

Kﬁngsbr



Checklista Ja Nej

1 Finns det fungerande brandvarnare 1 bostaden?

2 Finns det fungerande brandsldckare 1 bostaden?

3 Finns det brandfilt 1 bostaden?

4 Hanteras spisen pa ett sikert sitt?

5 Finns spisvakt?

6 Sker ev. rokning pa ett sdkert sitt?

7 Kan levande ljus hanteras sidkert?

8 Kan bertrd brukare sjalvstindigt utrymma sig vid brand

9 Finns nagra synbara elektriska risker (trasiga sladdar, extra element
gic)

Anmirkningar

Punkt Brist

Atgirdsforslag

INgsOr



Vid bedémning, tink pa f6ljande:
Brandvarnare

¢ Funktionen kontrolleras genom att trycka pa testknappen
¢ En brandvarnare skall vara monterad 1 taket

e Brukaren ska (utan horapparat), kunna héra brandvarnaren da hen befinner sig i
sovrummet. Finns horselhjdlpmedel, notera detta om nédviandigt.
¢ Om bostaden &dr mer dn 60 m2 ar fler &n en brandvarnare nédvindigt.

Brandslickare

e Arden placerad si den ir littillginglig?
e Brandfilt

e Ar den placerad littillgsinglig?

e Ser den ut att vara hel?

Matlagning

o Finns det tecken pa torrkokning? Brinda [kastruller eller svart runt plattorna?

e Finns det brannbart material sa som tidningar eller annat papper runt/vid spisen?
o Ar filtret ovanfor spisen rengjort?

¢ Finns behov av spisvakt?

Rokning

e Ar brukaren rokare?
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Direkta atgirder dr atgdrder som personal sjdlv kan utfora for att férebygga
eventuell brand.

Se nedan;

e Inforskaffande av brandvarnare (kriver beslut om hjdlp med ink&p via
bistandshandlidggare).

e Muntlig information till kund.

e Byte av batteri 1 brandvarnare.

e Kontroll av brandvarnare.

e Ta bort dukar och ljus fran tv apparater.

e Ta bort brinnbart material fran spis eller 1 nirhet av spis, sa som
tidningar.

e Byte av glddlampa och eller andra féremal som utgdr brandrisk.

e Se 6ver elektrisk utrustning. OM den dr gammal. sliten eller varm och
overhettad. ha dialog med individen om att eventuellt byta ut denna.

Vid behov av spisvakt utfors detta pa ordinarie tillvigagangsitt.

Vid atgérd dér personal inte sjdlva kan utfora direkt atgdrd kontakta anhorig ﬂngSGF
eller brandansvarig.



En forsta inventering visar...

 Cirka 11 brukare som inte kan utrymma sig vid en eventuell

brand

~lertalet brukare uppfyller majoriteten av riskerna pa checklistan

| den

~-lertalet brukare saknar brandvarnare eller fungerande batterier
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Det kommer en pandemi,
arbetet fortsatter men
utvecklas inte...
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Fler aktorer tillkommer och hela aldreomsorgen inkluderas...

Brandskyddsforeningen
Lansforsakringar
Sakerhetssamordnare
Halso- och sjukvard
Bistandshandlaggare

Vikarier!

Ca 60 brukare har relaterat till kognitiva och eller fysiska hinder inte nagon
mojlighet att uppfatta brand eller agera vid en eventuell brand.

Kungsor



Hemtjansten slass mot
lagorna - lar sig sliacka ritt

29 september 2021 06:00

Tidningar pa spisen, handsprit nara levande
ljus och trasiga eluttag, listan kan goras lang.
Hemtjanstens personal har fatt lara sig att
satta pa sig de granskande glaségonen och
se brandfarorna i hemmen, samt att vaga
agera nar elden ar ett faktum.

Alexandra Edman
Text

i
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28 oktober 2021 11:30

Pa onsdagen blev Berit Flinkman i Kungsor
den forsta inom den kommunala hemtjansten
att fa ta emot en brandfilt, brandslackare och
testhorn. Prylar som ar skankta av

Lansforsakringar via Brandskyddsforeningen.

Alexandra Edman
Text
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Insatser innan insatsen...

Projekt "ratt tid, pa ratt plats” tar med riskinventering brand vid
besok hos invanare som inte i dagslaget har hemtjanst.

Arbetsterapeut gor ett forsta hembesok tillsammans med
bistandshandlaggare for att satta in férebyggande insatser istéllet
for traditionella hemtjanstinsatser.

Resultat?

- Bostadsanpassningar for att kunna utrymma sig vid brand.
- Bistandshandlaggare satter in insats utifran risk for brand.
- Ett tiotal spisvakter satts in via bostadsanpassning.

Kungsor



Del av resultatet 2022

* 300 brukare inventerade minst en gdng/ar.

* Cirka 30 brandvarnare har satts upp.

* 40 brandfiltar, sldckare, testhorn har delats ut.

 Tiotal spisvakter har férskrivits via bostadsanpassning.
* Flertalet brandférkldden har képs in inkl sérskilt boende.

* Utrustat hemtjéiinst och hemsjukvardens bilar med brandfiltar och
brandsldckare.

* Utbildat cirka 250 medarbetare inkl vikarier i férebyggande
riskmedvetenhet bade digitalt som via fysisk utbildning.

* Okat riskmedvetenheten hos brukare, anhériga och medborgare.
e Stor medial uppmdrksam~het.
Kungsor



Hur lyckas med forandringsarbete?
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Steg i att leda utveckling

Organisatoriska
perspektivet

- Definiera & kommunicera
fardvag

- Ta bort hinder

- Tillhandahalla kunskap &
resurser

- Skapa delaktighet

|
LARA & ..
JUSTERA BEFASTA

- Forsta individers vilja &

formaga att bidra

- Uppmuntra att lara nytt

- Coacha individer att bidra &
se sitt ansvar

Kusér

&

S ——
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Steg i att leda utveckling

- Samordna & folja upp aktiviteter
- Justera plan
- Fordjupa & forstarka kompetens

LARA &
JUSTERA

- Lyft fram forebilder

- Coacha att skapa nya vanor

- Ge tat personlig feedback

m - Stimmulera erfarenhetsutbyte

Organisatoriska
perspektivet

PLANERA BEFASTA

- Ge utrymme for att 6va i
Kungsor Kungsor



Steg i att leda utveckling

- Kommunicera resultat &
effekter

- Fira framsteg

- Fortsatt soka
forbattringsbehov

Organisatoriska
perspektivet

PLANERA
- Ge feedback pa personlig
involvering

- Synliggor lardommar & ny
kompetens

- Feedforward pa fortsatt

Medskapande och d

utveckling (& férandring) 1 & .
s S
Kungsor ungsor



Framgangsfaktorer

* Fraga inte!

« GOr det latt att gOra ratt!

* Involvera och engagera de som ar narmast "verkligheten™!
 Hall det levande och aktuellt!

« Skapa en levande sakerhetskultur!

 Det far inte "ta tid™!

« Fa till politiska beslut — utnyttja ditt tjanstemannaskap!
 GLO & SNO!

 Kom ihag....=>

Kungsor



Det har ar hjarnkirurgl.
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Det har ar
Jossan pa
hemtjansten
enhet 3 Kungsor
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Tack for uppmarksamheten!

Isabella Piva Hultstrom

Socialchef

Leksands kommun

793 80 Leksand

E-postadress: isabella.piva-hultstrom@Ileksand.se
Telefon: 0247-80993

LEKSANDS
KOMMUN
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